
A Sexta Temática LabEEL é um projeto iniciado em março de 2026 pelo LabEEL,
coordenado pela Profa. Katia Candioto, com apoio do Programa ECOS. A iniciativa tem
como objetivo oferecer atividades culturais e educativas que proporcionem momentos
de pausa na rotina acadêmica e favoreçam momentos de convivência e criatividade. A
proposta também busca tornar a Área II um espaço mais vivo e acolhedor, aproximando
estudantes que não frequentam o campus com regularidade e fortalecendo os vínculos
de pertencimento à comunidade da EEL.
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No dia 26 de março, o Programa ECOS QSD
participou da roda de conversa “Saúde Mental na
São Francisco”, realizada na Faculdade de Direito
do Largo São Francisco, em parceria com o Coletivo
Rosely Roth. O encontro promoveu reflexões sobre
saúde mental, inclusão e pertencimento
LGBTQIAPN+ no ambiente universitário,
destacando a importância da construção de espaços
mais acolhedores e seguros para a diversidade.  
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À cada sexta-feira, uma atividade diferente
convida os estudantes a experiências leves,
criativas e coletivas. Já foram realizadas
tardes de jogos e diversas oficinas de
produção manual. A atividade da semana é
sempre divulgada previamente por e-mail e
WhatsApp. Venha participar com a gente! 

A participação do ECOS reafirma o compromisso com a construção de uma universidade
mais plural, acessível e atenta às experiências e demandas da comunidade
LGBTQIAPN+.  



O Programa ECOS participou, em 26 de março, da
Oficina de Planejamento do Projeto Diz Aí
Universitário e Fortalece PSE, realizada na PUC-Rio. O
encontro reuniu instituições, universidades, jovens e
organismos internacionais, como o Unicef, para
fortalecer ações de promoção da saúde mental de
adolescentes e jovens.

A psicóloga Juliana Garcia Peres Murad apresentou a
experiência de cuidado em saúde mental do Programa
ECOS e do projeto “Caminhadas Peripatéticas e Saúde
Mental”, aprovado e financiado pela PRIP-USP e
desenvolvido no Campus de Ribeirão Preto.

A participação no evento fortaleceu o diálogo com
universidades, políticas públicas e jovens, reafirmando
o compromisso com uma universidade mais
acolhedora.
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Palestra “Saúde Mental na Pós-Graduação” na Escola Politécnica Palestra “Saúde Mental na Pós-Graduação” na Escola Politécnica 

No dia 08 de abril, o Programa ECOS participou da roda de
conversa “Saúde Mental na Pós-Graduação”, na Escola
Politécnica da USP. O encontro promoveu escuta, troca e
reflexões sobre os desafios emocionais vividos por pós-
graduandos, abordando temas como estresse, ansiedade,
sobrecarga e pressão por produtividade, além da
importância das redes de apoio e do cuidado em saúde
mental no ambiente acadêmico.



https://forms.gle/yq6UhZ4K7xowuYZu8


http://bit.ly/3RI8IDa
http://bit.ly/4nKF2o9
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